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RADIOSYNOWEKTOMIA 

 

 

Podanie siarczku 186Re / 90Y koloid wskazane jest w leczeniu w następujących zespołach klinicznych: 

• reumatoidalne zapalenie stawów (RZS) 

• spondyloartropia (reaktywna i/lub łuszczycowa) (ŁZS) 

• choroby zapalne stawów o innym podłożu, np. choroba Lome’a 

• nawracający wysięk stawowy 

• zapalenie stawów na podłożu hemofilii 

• zapalenie stawów typu artropatii pirofosforanowej 

• barwnikowe brodawczakowo-guzowe zapalenie błony maziowej 

• przetrwałe zapalenie wysiękowe po alloplastyce stawu lub innych zabiegach chirurgicznych w obrębie 

stawu 

• zapalenie stawów niezróżnicowane (zapalenie stawów z zapaleniem błony maziowej oraz wysiękiem) 

• zapalenie stawu z odkładaniem się soli wapnia 

 

 

Zalecenia: 

• leczony staw powinien być unieruchomiony przynajmniej przez 48 godzin (zalecane 72 godziny) 

• w przypadku dolegliwości bólowych obkładać staw lodem i ewentualnie zażyć leki p/bólowe, np. 

Paracetamol lub inny 

• przez 2 dni po podaniu radioizotopu pić duże ilości płynów (np. woda mineralna) i często korzystać 

z toalety 

• po każdej wizycie w toalecie należy dwukrotnie spłukać muszlę i dokładnie umyć ręce 

• w przypadku zanieczyszczenia odzieży w ciągu tygodnia od radiosynowektomii należy prać ją osobno 

• ciąża jest przeciwskazana przez okres minimum 4 miesięcy po terapii 
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